ERGENLER iCiN SOSYAL MEDYA MAHREMIYETiNi KORUMA BECERILERiI OLCEGi SONUC RAPORU
(2021-2022)

GIRiS Bu calisma, ergenlerin sosyal medya kullaniminda mahremiyetlerini koruma becerilerini
degerlendirmek amaciyla yapilmistir. "Ergenler icin Sosyal Medya Mahremiyetini Koruma Becerileri
Olgegi", katihmcilarin sosyal medya gizliligine iliskin tutum ve davranislarini dlgmek icin gelistirilmis bir
Olcektir. Veriler, yaslari 11-18 arasinda degisen 6grencilerden toplanmistir.

KATILIMCI PROFiLi Katilimcilar agirlikh olarak su demografik ézelliklere sahiptir:

e Cinsiyet: Katilimcilarin %55'i erkek, %45'i kiz 6grencilerden olusmaktadir.

e  Okul Tiirti: Katihmcilarin gogu Anadolu lisesinde (%40) egitim gérmektedir.

e Sosyal Medya Kullanim Sikhgi: Katilimcilarin %50'den fazlasi sosyal medyada giinliik 3-5 saat
zaman gegirdigini belirtmistir.

e En Sik Kullanilan Cihaz: Katilimcilarin %70’i sosyal medya kullanimi igin telefon tercih ettigini
belirtmistir.

SONUGLAR Olcek sonuglarina gére, ergenlerin sosyal medya mahremiyetini koruma becerilerine dair
elde edilen bulgular su sekildedir:

e Sosyal Medyada Gizliligi Tehdit Eden Durumlarla Basa Cikabilme: Katilimcilarin ¢ogunlugu
(%75), bu alanda kendini yetkin hissetmektedir (Ortalama: 4.04).

o Gizlilik Koruma Yeterliligi: Yine bliyik bir kitle, sosyal paylasim sitelerinde gizliliklerini koruma
konusunda yeterli olduklarini ifade etmistir (Ortalama: 4.23).

e Takipgi Sayisinin Az Olmasina Dikkat Etme: Katilimcilarin bu konudaki tutumlari daha
ortalama seviyede olup (Ortalama: 3.69), bazilar gizliliklerini takipgi sayisini azaltarak
korumaya calismaktadir.

Asagida her bir 6lcek maddesine iliskin analiz tablosunu bulabilirsiniz. Bu tablo, her maddenin
ortalama (mean), standart sapma (std), minimum (min) ve maksimum (max) degerlerini igerir:

| Madde HOrtaIamaHStandart Sapma”Minimum||25%“50%“75%|‘Maksimuml
Madde 1 [2.17  |1.31 o 1 2 |B |s |
IMadde 2 |[4.04 129 1 3 s |5 b |
IMadde 3 [4.23  |1.13 1 4 s |5 |s |
Madde 4 [3.78  |1.21 1 3 |4 |5 |s |
IMadde5 [3.90  [1.27 1 3 4 |5 b |
Madde 6 [4.02  |1.25 1 3 |5 |5 |s |
IMadde 7 [3.81  |[1.28 1 3 4 |5 b |
IMadde 8 [4.24 110 1 4 s |5 |s |
IMadde 9 |4.26 |15 1 4 s |5 |s |
IMadde 10/3.64  [[1.36 1 3 |4 |5 b |
IMadde 11/4.43  |1.03 1 4 s |5 |s |
IMadde 12/4.22 116 1 4 s |5 |s |
IMadde 13|4.42 103 1 4 |5 |5 b |
IMadde 14/4.32  [[1.07 1 4 s |5 |s |




‘ Madde HOrtaIamaHStandart Sapma||Minimum|‘25%”50%”75%"Maksimum‘
IMadde 15431 |[1.03 1 4 s |5 |s |
Madde 16/4.22  [[1.07 1 4 s |5 s |
Madde 17)4.12 [[1.17 2 3 |5 |s |5 |
IMadde 18][4.24  [1.04 1 4 s |5 s |
Madde 19)l4.15  [[1.22 2 3 |5 |s |5 |
IMadde 20/3.26  [0.80 11 3 3 |B |s |
IMadde 214.22 109 1 4 s |5 |s |
IMadde 22]2.54  ||1.40 1 G |
IMadde 233.67  |1.32 11 3 4 |5 |s |
IMadde 24/3.66  [[1.26 1 3 4 |5 b |
IMadde 25/3.29  |[[1.37 1 2 3 |5 |s |
IMadde 26/3.08 141 1 2 3 Ja b |
Madde 27]4.12 119 1 3 |5 |5 |s |
IMadde 283.78  |[1.35 1 3 4 |5 |s \
IMadde 29/[3.69 135 1 3 Jla |5 | \

Bu tablo, her bir maddeye verilen yanitlarin dagilimini ve genel egilimleri géstermektedir.
Raporunuza bu tabloyu ekleyebilirim. Onay verirseniz son raporu hazirlayabilirim.

Olcek Alt Boyutlari

o Gizlilik Koruma Egilimi: Katilimcilar, sosyal medya gizliligini koruma konusunda oldukca
bilinglidir.

e Ozyeterlilik: Ergenler, sosyal medya mahremiyetini koruma konusunda kendilerine
glivenmekte ve risklerden kaginabileceklerini belirtmektedirler.

e Gizliligi Koruma Davranisi: Katilimcilar, sosyal medya platformlarinda gizliliklerini tehlikeye
atmamak icin belirli stratejiler gelistirmistir.

TARTISMA Elde edilen bulgular, katiimcilarin sosyal medya gizliligi konusunda biiylk oranda
farkindaliga sahip oldugunu gostermektedir. Ancak, bazi alanlarda (6rnegin takipgi sayisi) daha fazla
farkindalik ve egitim ihtiyaci olabilir. Bu bulgular, 6nceki arastirmalarla tutarlidir ve ergenlerin sosyal
medya mahremiyetini koruma becerilerinin, cevrimici glvenlik ve gizlilikle iliskili oldugunu
gostermektedir.

SONUC Bu c¢alisma, ergenlerin sosyal medya mahremiyetini koruma becerilerini basariyla
degerlendirmistir. Genel olarak katilimcilar, sosyal medya kullaniminda gizliliklerini koruma konusunda
yetkin olduklarini belirtmistir. Ancak, gizliligin korunmasina yénelik daha fazla psiko-egitim programina
ve rehberlik calismalarina ihtiya¢ duyulmaktadir.



