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MUGLA REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI PSIKOLOJIK
DANISMANLIK VE REHBERLIK BIiRIMi 2023-2024 ARASTIRMA
KONUSU: SIDDET ALGISI ANKETI]

GiRiS

Siddetin, insanlik tarihinden beri sosyal hayatta var olan ve 6nlenmesi gereken bir toplumsal
sorun olarak ortaya ciktigi gorilmektedir. Tarihi cok eskilere dayanan siddet olaylarinin, tarihin her
déneminde oldugu ve son yillarda diinyada ve llkemizde hizla arttigi gérilmektedir. Siddet toplumsal
yasamin oldugu her yerde vardir.

Siddet, kisaca sertlik, sert ve kati davranis, kaba kuvvet kullanma bigiminde
tanimlanabilmektedir. Siddet olaylari ise; insanlari sindirmek, korkutmak igin uygulanan her tiir tutum
ve davraniglardir. Dar anlamda siddet, fiziksel siddeti tanimlar. Fiziksel siddet ise, insanlarin bedensel
bltlnligline karsi disaridan yoneltilen, sert ve aci verici bir edimdir. Genis anlamda siddet ise, insan
Gzerindeki fiziksel ve ruhsal etkileri agik¢a 6lglilemeyen, dolayh bicimde hissedilen psikolojik siddet
seklinde olabilmektedir.

Tark Dil Kurumu’'nun hazirladigi Tiirkge SozIUk’ te Siddet; “karsit goriste olanlara, inandirma
veya uzlastirma yerine kaba kuvvet kullanma” olarak tanimlanmistir. (TDK, 1988, s; 1385) Genel
anlamda siddet; sahip olunan gilic ya da kudretin yaralama ve kayipla sonlanan veya sonlanma
olasihgi yiksek bigcimde bir baska insana, kendine, bir gruba veya bir topluma karsi tehdit yoluyla ya
da bizzat uygulanmasidir (Turhan, 2005, s; 6). Baska bir ifade ile Siddet; cinayet, iskence, darbe
(vurus) ve etkili eylem, savas, baski, sugluluk, terérizm vb. tim kavramlan kapsayan eylemlerin
bltlinddar. Sozclik anlami ise; bir kisiye, glic veya baski uygulayarak istegi disinda bir seyi yapmak
veya yaptirmaktir (Polat, 2001, s; 3).

Diinya Saglik Orgiitii’'niin tanimina gére ise; bir bireyin yaralanma ve éliimiine neden olan ya
da gelismesini engelleyen fiziksel, sosyal, psikolojik veya cinsel olarak birey ya da topluma uygulanan
kasith davranislardir.

SIDDET TURLERI
Fiziksel Siddet:

Fiziksel Siddet bedensel cezayi iceren sarsma, hirpalama, tokat atma, tekmeleme, dévme,
yaralama, 6ldirme, ¢cimdikleme, temel ihtiyaglarin esirgenmesi gibi her tirll davranis, fiziksel siddet
kapsamindadir. Sonuglari arasinda; Organ yaralanmalari, kalica sakatlanmalar, 6liim, biyime ve
gelisme geriligi olmaktadir.

Duygusal Siddet:

Duygusal siddet bireylerin ruh sagligini bozan; reddetme, asagilama, yoksun birakma,
yildirma, umursamama, davranis bozukluklari sergilemesine g6z yumma, bagirma, hakaret etme,
kiicik dustrme, iletisimi yasaklama, tehdit edip korkutma, endiselendirme gibi eylemleri
icermektedir. Birey ve toplumu yakindan ilgilendirmesi, tedavisinin zor, masrafli ve uzun sireli olmasi
nedeniyle en 6nemli siddet tiiri olarak gorilmektedir



Cinsel Siddet:

Cinsel siddet bireyin rizasi olmadan kisi veya kisilerle cinsel iliskiye zorlama, tecaviiz, cinsel
obje olarak kullanilma ya da kullanilmasina géz yumulmasi, cinsel yonden asagilama ve zarar verme
gibi davraniglardir. Beden ve ruh sagligini olumsuz yonde etkilemektedir.

Ekonomik Siddet:

Ekonomik siddet ekonomik yonden mahrum birakma, kisitlama, issizlik, evsizlik, saghk ve
glivenlik kosullarinin karsilanmadan calistiriimasi, siddet sonucunda elde edilecek kar ve zarar
hesabina gore siddete yonelme ekonomik siddetin gostergeleridir

Sozel Siddet:
Genel olarak; laf atma, asagilama, sdylenti yayma, saldirgan ifadeler kullanma, tehdit etme,
ad takma, alay etme, bagirma, din veya etnik kimlige hakaret etme seklinde érneklendirilmektedir.

Son yillarda Tirkiye’de egitim ortamlarinda anaokullarindan universitelere kadar siddet
olaylarinin arttig1 gézlenmektedir. Okullarda artan siddet olaylari ¢ocuklari, ergenleri ve gengleri
olumsuz etkilemekte ne yazik ki siddeti bir sorun ¢ézme bicimi olarak gérmelerine yol agmaktadir.

Cocuklar veya bireyler, yasamlarinin 6nemli bir kismini okullarda gecirmektedirler. Bu
nedenle, okul bireyin yasaminda ve sosyallesme siirecinde merkezi diizeyde bir dneme sahiptir. Diger
bir ifade ile okul, ozellikle aile kurumundan sonra, bireylerin toplumsal beklentilere uygun sosyal
davranis kazanmalarinda ikincil sosyallestirici bir unsur olarak énemli bir islevi yerine getirmektedir.
Okulda siddet kavrami ise, okul iklimi Gzerinde olumsuz sonuglar Ureten, 6grencilerin 6grenme
slreclerine zarar veren, onlarin gelisimlerini engelleyen saldirgan ve sug benzeri davranislardir. Genel
olarak okuldaki siddet, 6grenci ile 6grenci ve 6grenci ile 6gretmenler veya okul yoneticileri/okul
personeli arasinda yasanan tehdit ve fiziksel saldiriyi icermektedir.

SIDDETE NEDEN OLAN FAKTORLER

Siddet, ¢ok yonli bir olgu oldugundan farkh bicimlerde siniflandirilmaktadir. Bu nedenle
psikolojik, ahlaksal, siyasal, ekonomik ve hukuksal yonleriyle degisik acilardan ele alinabilir. Bununla
birlikte siddetin arkasinda yatan nedenler;

* Biyolojik nedenler,

e Ogrenmeile ilgili nedenler,

o Siddeti bir egitim araci olarak kullanma,

¢ Toplumsal nedenler,

e Kisiler arasi etkilesimle ilgili nedenler olarak siralanabilir.

Bu durumda, siddetin tek bir nedenden ortaya cikmadigi, toplumsal bir sorun oldugu ve
cevreden kaynaklandigi séylenebilir. Bir okuldaki 6grencilerin siddet olaylarina yénelmelerinin bircok
nedeni olmakla birlikte okuldaki 6grencilerin 6zellikleri, okulun buytkIGgl, okulun yerlesim yeri gibi
etmenler 6grencilerin siddeti algilamalarinda 6nem tasimaktadir. Okuldaki siddet tehdit edici bir
ortam olusturmakta, fiziksel ve duygusal yaralanmalara yol agmakta, bitin bunlar da 6grencinin
basarisini engellemektedir. Okullarda uygulanacak etkili egitim programlarn ile siddet olaylarinin
onine gegcilebilir.



Ogrencilerin siddete maruz kalma ya da tanik olma durumunda olumsuz duygular yasamasi
Tirk Milli Egitiminin “...ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli bicimde gelismis bir kisilige ve
karaktere sahip bireyler yetistirme” amacina ulasmasinda glicliik yaratabilir. Ruh ve duygu
bakimindan saglikh bireylerden olusan bir toplum yaratmak icin siddet olaylarini engellemek lzere
acil 6nlemler alinmasi bir zorunluluk olarak goérilmektedir.

Egitim, toplum klltlrliintin devamliliginin yani sira toplumsal degisme ve donisiimiin temelini
olusturmaktadir. Siddet olgusu ise bu durumu engelleyici etmenlerin en énemlilerinden biridir. Bu
nedenle, siddetin dnlenmesine yonelik kalici 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir. Bu konuda yapilan
¢alismalarin etkili olabilmesi igin de dogru ve gergek tespitlerin ortaya konulmasi zorunluluktur.

Siddet Algisi Anketi 6grencinin, velinin ve 6gretmenlerin evde, okulda, okul gevresinde ve
internet ortaminda maruz kalinabilecek davranislardan hangilerini siddet olarak algiladigini ve siddet
ile ilgili farkindalik diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilir. Siddetle miicadele edebilmek ve kalici
¢ozimler Uretebilmek igcin oncelikle bireyin neyi siddet olarak algilayip, neyi siddet olarak
algilamadigini yordama &énemlidir. Ozellikle fiziksel siddet disinda yer alan siddet tirlerinin gézle
gorilir etkileri olmamasi sebebiyle yok sayilmasi okul iklimine zarar vermektedir.

ARASTIRMA BULGULARI
Tablo 1 Katiimcilara ait bazi bilgiler

Soru se:eiflzeri S:)II§IISI x| segce(:\vealzeri S:}IlslISI Soru segceenvealzeri Kisi saysi
Datca 6 OGRENCI 887 4 97
Kavaklidere 239 Kattg'r?‘" VELI 1207 5 107
Koycegiz 278 OGRETMEN 246 6 113
ilceniz Marmaris 325 7 158
Mentese 597 Sinifiniz 8 150
Ula 109 9 72
Yatagan 786 10 50
11 23
12 117

Tabloda arastirmaya katilan bireylere ait bazi bilgilere yer verilmistir. Arastirmaya en ¢ok

katilim gosteren ilge Yatagan, en kalabalik katiimci grubumuz veliler, 6grenciler arasinda da yedinci

siniflar en fazla katilimi saglamistir. Arastirmaya katilan toplam kisi sayisi 2340tir.



SORU MADDESI

1. Evde cocugun davranislari nedeniyle
harchiginin kesilmesi

2. Evde, cocugun sevdigi seyleri yapmasinin
engellenmesi

3. Anne babanin ¢cocugunu bagskalariyla
kiyaslamasi

4. Evde cocugun 6zel esyalarinin izinsiz
kanistiriimasi

5. Evde cocugun gormezden gelinmesi

6. Evde cocuga baskalarinin yaninda mahcup
olup utanacagi seylerin soylenmesi

7. Evde cocuga hakaret edilmesi

8. Evde cocuga yiiksek sesle bagirilmasi

Cevap secenekleri

kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim

OGRENCI YANITLARI

& lisaretleyen kisi sayisi

X

36
324
154
201
532
122
129
636
166
186
535
99
121
667
76
80
731
62
68
757
118

(887 kisi)
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C
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(0]

25

S 3
22,44

41,04 63,47
36,53
17,36

22,66 40,02
59,98
13,75

14,54 28,30
71,70
18,71

20,97 39,68
60,32
11,16

13,64 24,80
75,20
8,57

9,02 17,59
82,41
6,99

7,67 14,66
85,34

13,30 21,65

ylzdesi

VELI YANITLARI
(1207 kisi)

2

& R lsaretleyen kisi sayisi

A

487
188
269
750
114
134
959
290
344
573
51
71
1085
45
38
1124
25
27
1155
156

Yizde

18,56
41,09
40,35
15,58
22,29
62,14
9,44
11,10
79,45
24,03
28,50
47,47
4,23
5,88
89,89
3,73
3,15
93,12
2,07
2,24
95,69
12,92

Siddettir secenegini
isaretlemeyenlerin

59,65

37,86

20,55

52,53

10,11

6,88

4,31

19,30

ylizdesi

isaretleyen kisi sayisi

w
[e2]

8
129
54
66
126
19
16
211

g

OGRETMEN
YANITLARI
(246 kisi)

Yiizde

14,63
32,93
52,44
21,95
26,83
51,22
7,72
6,50
85,77
24,80
21,54
53,66
3,25
3,25
93,50
0,81
1,63
97,56
0,41
0,81
98,78
10,16

Siddettir secenegini
isaretlemeyenlerin

47,56

48,78

14,23

46,34

6,50

2,44

1,22

14,23

yuzdesi

TUM KATILIMCILARIN

@ lIsaretleyen kisi sayisi

N

941
940
396
536
1408
255
279
1806
517
583
1240
158
200
1982
123
122
2095
88
97
2155
299

YANITLARI
(2340 KiSI)

€ c

)?E

o] r e

> £ O

Q

25

S 3
19,62

40,21 59,83
40,17
16,92

22,91 39,83
60,17
10,90

11,92 22,82
77,18
22,09

24,91 47,01
52,99
6,75

8,55 15,30
84,70
5,26

5,21 10,47
89,53
3,76

415 7,91
92,09

12,78 19,66

yuzdesi



9. Evde cocuga koétii isimler takilmasi

10. Evde cocugun doviilmesi

11. Evde cocugun itilip/kakilmasi

12. Evde cocuga bir seyler firlatilmasi

13. Okulda, bir 6grencinin diger cocuklar
tarafindan oyuna alinmamasi

14. Okulda diger ¢ocuklarin baska bir cocuk
hakkinda dedikodu yapmasi

15. Okuldaki diger cocuklarin bir ¢ocuk
hakkinda asli olmayan hikayeler uydurmasi

16. Okuldaki diger cocuklarin bir cocuga kotii
isimler takmasi

17. Okuldaki diger cocuklarin bir cocugu
tehdit etmesi

18. Okuldaki diger cocuklarin bir cocuga
kiifiir etmesi

19. Okuldaki diger cocuklarin bir cocugun
esyalarini kinp parcalamasi

siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir

74
695
105
80
702
22
38
827
46
42
799
39
45
803
217
171
499
210
147
530
121
88
678
93
70
724
44
39
804
80
58
749
53
43

8,34
78,35
11,84

9,02
79,14

2,48
4,28
93,24

5,19
4,74
90,08
4,40

5,07
90,53
24,46
19,28
56,26
23,68
16,57
59,75
13,64

9,92
76,44
10,48

7,89
81,62
4,96
4,40
90,64

9,02

6,54
84,44

5,98
4,85

20,86

6,76

9,92

9,47

43,74

40,25

23,56

18,38

9,36

15,56

10,82

77
974
43
41
1123

16
1182
12
16
1179
18
18
1171
188
119
900
192
130
885
79
61
1067
47
36
1124
16
10
1181
22
17
1168
17
9

6,38
80,70
3,56
3,40
93,04
0,75
1,33
97,93
0,99
1,33
97,68
1,49
1,49
97,02
15,58
9,86
74,57
15,91
10,77
73,32
6,55
5,05
88,40
3,89
2,98
93,12
1,33
0,83
97,85
1,82
1,41
96,77
1,41
0,75

6,96

2,07

2,32

2,98

25,43

26,68

11,60

6,88

2,15

189
41
17

188

4,07
85,77
1,22
0,81
97,97
0,00
0,81
99,19
0,00
0,81
99,19
0,41
0,41
99,19
15,45
7,72
76,83
16,67
6,91
76,42
4,88
3,66
91,46
2,85
1,22
95,93
0,41
0,81
98,78
0,41
1,22
98,37
0,81
0,41

2,03

0,81

0,81

0,81

23,17

23,58

8,54

4,07

1,22

1,63

1,22

161
1880
151
123
2066
31
56
2253
58
60
2222
58
64
2218
443
309
1588
443
294
1603
212
158
1970
147
109
2084
61
51
2228
103
78
2159
72
53

6,88
80,34
6,45
5,26
88,29
1,32
2,39
96,28
2,48
2,56
94,96
2,48
2,74
94,79
18,93
13,21
67,86
18,93
12,56
68,50
9,06
6,75
84,19
6,28
4,66
89,06
2,61
2,18
95,21
4,40
3,33
92,26
3,08
2,26

11,71

3,72

5,04

5,21

32,14

31,50

15,81

10,94

4,79

7,74

5,34



20. Okulda bir cocugun itilip/cekistirilmesi

21. Okulda arkadaslarinin/akranlarinin bir
¢ocugu dovmesi

22. Okulda 6gretmenin bir cocugun kulagini
cekmesi

23. Okulda 6gretmenin bir cocuga isim
takmasi

24. Okulda 6gretmenin bir cocuga hakaret
etmesi

25. Okulda 6gretmenin bir cocuga bagirmasi

26. Okulda, 6gretmenin bir cocugu dévmesi

27. Kantinde bir cocugun
arkadaslari/akranlan tarafindan
itilip/cekistirilmesi

28. Servise binerken arkadaslari/akranlan
tarafindan bir cocugun sirasinin alinmasi

29. Okul cevresinde bir cocugun tehdit
edilmesi

30. Okul cevresinde bir ¢cocuga kiifiir edilmesi

siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degidir
siddettir
kararsizim
siddet degidir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir

791
44
32
811
27
30
830
100
58
729
239
162
486
63
38
786
168
114
605
23
25
839
83
49
755
213
155
519
46
34
807
73
55
759

89,18
4,96
3,61

91,43
3,04
3,38

93,57
11,27
6,54

82,19

26,94
18,26

54,79
7,10
4,28

88,61
18,94
12,85

68,21
2,59
2,82

94,59
9,36
5,52

85,12

24,01
17,47

58,51
5,19
3,83

90,98
8,23
6,20

85,57

8,57

6,43

17,81

45,21

11,39

31,79

5,41

14,88

41,49

9,02

14,43

1181
13

1185
11

1188
140
75
992
210
94
903
30
14
1163
242
144
821
18
15
1174
32
18
1157
228
142
837
15
10
1182
28
14
1165

97,85
1,08
0,75

98,18
0,91
0,66

98,43

11,60
6,21

82,19

17,40
7,79

74,81
2,49
1,16

96,35

20,05

11,93

68,02
1,49
1,24

97,27
2,65
1,49

95,86

18,89

11,76

69,35
1,24
0,83

97,93
2,32
1,16

96,52

1,82

1,57

17,81

25,19

3,65

31,98

2,73

4,14

30,65

2,07

3,48

229
38

200

239

98,78
0,41
0,81

98,78
0,00
0,41

99,59
4,07
2,85

93,09
15,45
3,25

81,30
1,63
1,22

97,15

21,95
10,57

67,48
0,81
0,41

98,78
3,66
0,41

95,93
10,57
6,10

83,33
0,81
0,81

98,37
0,81
1,22

97,97

1,22

0,41

6,91

18,70

2,85

32,52

1,22

4,07

16,67

1,63

2,03

2215
58
43

2239
38
39

2263

250

140
1950
487

264

1589
97
55

2188

464
284

1592
43
41

2256

124
68
2148
467
312

1561
63
46

2231

103
72
2165

94,66
2,48
1,84

95,68
1,62
1,67

96,71

10,68
5,98

83,33

20,81

11,28

67,91
4,15
2,35

93,50

19,83

12,14

68,03
1,84
1,75

96,41
5,30
2,91

91,79

19,96

13,33

66,71
2,69
1,97

95,34
4,40
3,08

92,52

4,32

3,29

16,67

32,09

6,50

31,97

3,59

8,21

33,29

4,66

7,48



31. Okul cevresinde bir cocuga hakaret
edilmesi

32. Okul cevresinde bir cocuga vurulmasi

33. Okul cevresinde bir cocugun itilip
cekistirilmesi

34. Okul cevresinde bir cocugun doviilmesi

35. Bir cocugun fotograf ya da kaydinin cep
telefonuyla izinsiz alinmasi

36. Bir ¢ocuga sosyal medya araclarinda
hakaret edilmesi

37. Sosyal medyada bir cocugun resimlerine
montaj yapilmasi

38. Sosyal medyada bir cocugun adina sahte
hesap acilmasi

39. Bir cocugun internet ya da cep telefonu
iizerinden tehdit edilmesi

40. internette bir cocuk hakkinda séylentiler
cikarilmasi

kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir
kararsizim
siddet degildir
siddettir

80
49
758
26
30
831
56
34
797
23
25
839
89
57
741
75
56
756
87
52
748
109
67
711
46
36
805
85
54
748

9,02
5,52
85,46
2,93
3,38
93,69
6,31
3,83
89,85
2,59
2,82
94,59
10,03
6,43
83,54
8,46
6,31
85,23
9,81
5,86
84,33
12,29
7,55
80,16
5,19
4,06
90,76
9,58
6,09
84,33

14,54

6,31

10,15

5,41

16,46

14,77

15,67

19,84

9,24

15,67

31
11
1165

1193
11

1187

1190
73
38

1096
33
20

1154
33
26

1148
71
43

1093
17
12

1178
45
29

1133

2,57
0,91
96,52
0,66
0,50
98,84
0,91
0,75
98,34
0,66
0,75
98,59
6,05
3,15
90,80
2,73
1,66
95,61
2,73
2,15
95,11
5,88
3,56
90,56
1,41
0,99
97,60
3,73
2,40
93,87

3,48

1,66

1,41

9,20

4,39

4,89

9,44

2,40

6,13

1,22
1,22
97,56
0,81
0,41
98,78
1,22
0,41
98,37
0,81
0,41
98,78
4,88
4,47
90,65
1,63
1,22
97,15
3,25
1,63
95,12
6,10
2,85
91,06
0,81
0,81
98,37
3,66
2,03
94,31

2,44

1,22

1,63

1,22

9,35

2,85

4,88

8,94

1,63

5,69

114
63
2163
36
37
2267
70
44
2226
33
35
2272
174
106
2060
112
79
2149
128
82
2130
195
117
2028
65
50
2225
139
88
2113

4,87
2,69
92,44
1,54
1,58
96,88
2,99
1,88
95,13
1,41
1,50
97,09
7,44
4,53
88,03
4,79
3,38
91,84
5,47
3,50
91,03
8,33
5,00
86,67
2,78
2,14
95,09
5,94
3,76
90,30

7,56

3,12

4,87

2,91

11,97

8,16

8,97

13,33

4,91

9,70



SONUC
Arastirmanin bulgulari, evde ve okulda 6grencilerin gesitli siddet tirlerine maruz kaldigini veya tanik
oldugunu géstermektedir. Ozellikle psikolojik ve duygusal siddet, fiziksel siddet kadar belirgin olmasa
da, 6grenci basarisi ve okul iklimi Gzerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Anket sonuglarina gore
veliler ve 6gretmenler de 6grencilerin siddet algilarini desteklemekte, siddetin farkli formlarini kabul
etmektedirler. Bu, siddetin toplumsal bir sorun oldugunu ve bu tir olaylarin onlenmesi igin
farkindalik olusturulmasi gerektigini ortaya koymaktadir (Sargin, 2023; Yavuzer, 2023).

Siddet algisi anketi, fiziksel siddetin yaninda duygusal, cinsel ve ekonomik siddetin de ciddi boyutlara
ulastigini géstermektedir. Ozellikle cocuklarin kiyaslanmasi, esyalarinin izinsiz karistinlmasi ve
hakarete ugramasi gibi davranislar, siddet olarak algilanmakta ve bu tiir davranislarin gocuklarin ruh
saghgi Gzerinde olumsuz etkiler biraktigi gériilmektedir (MEB, 2023).

ONERILER
1. Siddet Algisinin Artirilmasi: Siddetin sadece fiziksel eylemlerle sinirli olmadigi, psikolojik, duygusal
ve ekonomik siddetin de en az fiziksel siddet kadar zararli oldugu yoniinde farkindalik yaratilmahdir.
Bu dogrultuda okullarda diizenli olarak siddet farkindalik egitimleri verilmelidir (Sargin, 2023).

2. Aile Egitimi: Velilere yonelik, cocuklara karsi uygulanan siddetin sadece fiziksel olmadigini, s6zli ve
duygusal siddetin de yikicl etkileri oldugunu vurgulayan seminer ve atdlyeler diizenlenmelidir. Aile
icindeki davranislarin gocuklarin gelecekteki iliskilerine ve siddet algilarina dogrudan etki ettigi
unutulmamalidir (MEB, 2023).

3. Okul ikliminin lyilestirilmesi: Okullarda pozitif disiplin y&ntemleri yayginlastinlmali ve
dgretmenlerin 6grencilerle saghkli iletisim kurmalari tesvik edilmelidir. Ogrencilerin okullarda giivenli
bir ortamda egitim alabilmeleri icin 6gretmenler, 6grenciler ve veliler arasinda daha acik ve
destekleyici bir diyalog kurulmalidir (Yavuzer, 2023).

4. Danismanlik Hizmetlerinin Gliglendirilmesi: Okullarda psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri
glclendirilerek, 6grencilerin siddet olaylarini bildirmesi ve destek almasi tesvik edilmelidir.
Ogrencilerin yasadigl siddet tiirlerinin belirlenmesi ve miidahale edilmesi icin rehber &gretmenler
dizenli takipte bulunmalidir (Sargin, 2023).

5. Siddeti Onleyici Egitim Programlari: Siddetin okullarda ve evde 6nlenmesi amaciyla 6grenciler,
o0gretmenler ve velilere yonelik siddet karsiti egitim programlari diizenlenmelidir. Bu programlar,
siddetin taninmasi, 6nlenmesi ve siddete maruz kalan bireylerin korunmasi tizerine odaklanmalidir
(MEB, 2023).
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